
lundiLUNDI 19 OCTOBRE MARDI 20 OCTOBRE

salade de chou rouge SALADE DE BLÉ ET MAÏS

sauté de veau au paprika

gratin de chou-fleur

gouda

fruits bio

purée de pommes de terre

vache picon

VENDREDI 23 OCTOBRE 

camembert bio

fruits

salade de pois chiches

pizza végétariennesalade verte

flan chocolat maison

JEUDI 22 OCTOBRE

salade d’endives
aux lardons

nuggets de poisson

purée de fruits 

jardinière de légumes

croc lait bio

MERCREDI 21 OCTOBRE
céleri rémoulade

spaghettis biobolognaise

yaourt nature bio

olives noires

jambon blanc

donuts au sucre

feta basilic

Menus accueil de loisirs - Ouroux commune de Deux-Grosnes

Possibilité de repas sans viande ou sans porc. Voir modalités sur www.centresocialvhb.fr ou au 04 74 04 73 87

repas préparés par  
bourgnogne repas



lundiLUNDI 26 OCTOBRE MARDI 27 OCTOBRE 

Menus accueil de loisirs - Lamure-sur-Azergues

sauce basilic

salade de betteraves

hachis végétarien

yaourt

fruit

salade de haricots verts
filet de poisson 

riz

chanteneige

gâteau chocolat

MERCREDI 28 OCOTBRE

salade d’endives

pâtes carbonara 

yaourt sucré

compote

VENDREDI 30 OCTOBRE

salade de lentilles 

 
 cervelas orloff

épinard

salade de fruits

Possibilité de repas sans viande ou sans porc. Voir modalités sur www.centresocialvhb.fr ou au 04 74 04 73 87

JEUDI 29 OCTOBREsalade de pâtes
salade de riz

sauté de volaille

cantal

(oeuf, maïs)

petit suisse

liégois vanille

flan de courge

repas préparés par  
chessy restauration


