VHB Coms Menus accueil de loisirs - Ourotry cmmune de Dew:-Grosnes

3 /.A

MERCREDI 21 0CTOBRE

CELERI REMOULADE

MARDI 20 OCTOBRE

SALADE DE BLE ET MAIS

SALADE DE CHOU ROUGE
OLIVES NOIRES

SAUTE DE VEAU AU PAPRIKA
SPAGHETTIS BIO

BOLOGNAISE

JAMBON BLANC GRATIN DE CHOU-FLEUR

EE DE POMMES D
o YAOURT NATURE BIO

E TERRE
GOUDA

VACHE PICON SO A e

FRUITS BIO
AISON

ELAN CHOCOLAT M

JEUDI 22 OCTOBRE VENDREDI 23 0CTOBRE

SALADE D’ENDIVES
AUX LARDONS

SALADE DE POIS CHICHES
FETA BASILIC

PIZZA VEGETARIENNE

TS DE POISSON
nuess SALADE VERTE

CAMEMBERT BIO

' FRUITS

de repas sans viande ou sans porc. Voir modalités sur www.centresocialvhb.fr ou au 04 74 04 73 87

JARDINIERE DE LEGUMES

CROC LAIT BIO

REPAS PREPARES PAR
BOURGNOGNE REPAS

PUREE DE FRUITS

Possibilite



vné Coopérative d'idées
& Fabrique de projets
i A

Menus accueil de loisirs - Tamure-sur-tlzerques

MARDI 27 0CTOBRE MERCREDI 28 OCOTBRE

SALADE DE BETTERAVES

SALADE Dg HARICOTS VERTS

SALADE D’ ENDIVES

FILET DE POISsON

2 GE SAU
HACHIS VEGETAR|EN CE BASILIC

pATES CARBONARA

RiIZ

YAOURT

YAOURT SUCRE

CHANTENEIGE
FRUIT

GATEAU CHOCOLAT

cOMPOTE

IFUDI 79 prTNBRE

SALADE DE R|z
(OEUF, mais)

VENDREDI 30 OCTOBRE

SALADE DE LENTILLES

. FF
SAUTE DE VOLAILLE CERVELAS ORLO

FLAN DE COURGE EPINARD
PETIT SUISSE

CANTAL

LIEGOIS VANILLE SALADE DE FRUITS

REPAS PREPARES PAR
CHESSY RESTAURATION

Possibilité de repas sans viande ou sans porc. Voir modalités sur www.centresocialvhb.fr ou au 04 74 04 73 87



