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AVEC VOUS TOUT EST REUNIONS POUR LES ADHERENTS* DU HAUT-BEAUJOLAIS
P[]SS]BLE’ SANS VOUS cﬂ NSTR“ ISﬂ NS ENSEM BI-E * les non-adhérents seront aussi les bienvenus !

RIEN NE SE FERA. i E SANEDI OCTOBE
L'APRES VHB

SALLE COMMUNALE sieperse ) sepomet

’ P . . , . . D des-Bruyeres
VHB, I'association telle que vous la connaissez aujourd’hui, avec ses projets et ses activités, Deux-Grosnes

ou
en 2029 c’est fini | e
selon vos disponibilités Stelgny-de-Vers

En effet, compte-tenu de la réduction de financements, de la taille et de la complexité de
notre territoire nous ne pourrons pas faire de nouvelle demande d’agréments aupres de MERCRED' 7 UCTUBRE

la CAF en 2029. AST'IGNY'DE'VERS Propieres
DE 20H A 21H30

Aussi, pour mieux s’adapter au contexte actuel et pour rester au plus proche des habitants, !
SALLE DES FETES

VHB va évoluer vers 2 nouvelles associations qui meneront chacune un projet sur leur
territoire. Il y aura ainsi une structure sur la Haute Vallée d’Azergues et une structure sur
le Haut-Beaujolais.

VHB est une structure d’animation de la vie sociale agréée Centre Social et Espace de Vie PLUS ON SERA NOMBREUX PLUS CA SERA FACILE!
Sociale par la Caisse d’Allocations Familiales (CAF). ’ :

Les structures d’animation de la vie sociale sont des foyers d’initiatives portés par des
habitants. Ces collectifs d’habitants et d’habitantes, le plus souvent sous forme associative,
sont appuyés par des professionnels.

REUNIONS POUR LES ADHERENTS* DE LA HAUTE VALLEE D'AZERGUES

* les non-adhérents seront aussi les bienvenus !

Ces collectifs définissent et mettent en ceuvre un projet de développement social pour

I'ensemble de la population d’un territoire. MERBREDI 30 SEPTEMBRE :
N erritoire provisoire
A BLAVEISBLLES de la future association

en Haute Vallée d'Azergues

’ . . . 2 . . DE 20H A 2]!”0 Poule-les-Echarmeaux
C’est avec vous, les adhérents et les habitants intéressés que nous construirons ces projets SALLE DES FETES
et définirons les associations qui les mettrons en oeuvre.
ou Claveisolles
Nous vous réunirons donc des cet automne, aux dates sur la page de droite, pour vous selon vos disponibilités St-Nizier-
présenter le contexte, le calendrier et le réle que vous avez a jouer en tant qu’habitantes o Azergues
et habitants. SAMEDI ]u UBTUBRE Lamure-sur-
N Azergues
A LAMURE-SUR-AZERGUES
o . . o . . . . DEIH30 ATH Grandris
Les difficultés - financieres et opérationnelles en lien avec le territoire actuel - que rencontre SALLE DES ASSOCIATIONS Chambost-Alléres

VHB nous ont conduits, aprés un an de réflexion, a décider de ces évolutions.

La situation nous améne a réduire dés aujourd’hui certaines activités. Nous avons cherché
a en maintenir un maximum, que vous pourrez découvrir dans les pages suivantes. Covoiturage possible, contactez-nous pour plus d’infos.

- L. . 30/09 Claveisolles : https://shorturl.at/870kl 03/10 Monsols : https://shorturl.at/IFMWp
AL,J nqm du Conseil dAdmlrjlstra‘uon d.e VHB 07/10 St-lgny-de-Vers : https://shorturl.at/jeplh 10/10 Lamure : https://shorturl.at/hzek)
Béatrice, Fouad, Marie-Noélle, Matthias et Montserrat

habitantes, habitants du territoire et bénévoles du Comité de Présidence de VHB Garde d'enfants possible pour les réunions du samedi matin, sur inscription, contactez-nous.




Parlenaires

POUR TOUS

' PERMANENCES A VHB
ACCUEIL & ECOUTE Q LAMURE-SUR-AZERGUES

Ogl\lhssmn Locale

O/é Villefranche - Beaujolais

INFORMATION - ORIENTATION
ACCOMPAGNEMENT PROJET COLLECTIF wosamz | e 0a7g923210 (@ 0478605259

Q@ MONsoOLs*

santé
famille
retraite
services

TARARE

OSNhssmn Locale
VlllE ranche - Beaujolais
fAdhérez ! AR
- ... 04 74 02 91 50 & 04786052 59
7 € par personne et par an (de juillet 2026 a juin 2027). fﬂ '/
Pour la plupart des activités de VHB, il faut adhérer a l'association. Etre adhérent, cela vous
permet aussi de recevoir les informations, étre averti des actions au sein de VHB, donner votre A *
avis mais également nous soutenir : le nombre d’adhérents montrant I'intérét et I'importance que CRUIX RﬂUGE s“R RUUES A MuNsnls
les habitants portent a notre/votre projet. Des rencontres autour d'un café et des moments d'échanges
FRANCAISE .

Mardi des semaines paires

w7aes3seo O 14ha15h30  Q Monsols (VHB)

*commune de Deux-Grosnes

7ixes du Projet Social 2026-2029

VHB, une nécessaire
transformation : rechercher Maintenir VHB comme des
I'implantation adaptée du lieux ou I'on est accueilli, ou Maintenir VHB comme
centre social pour répondre I'on peut s'informer, s'orienter, des lieux ou I'on crée de la

aux besoins d'un territoire au ul' tre, crée d bilisati del o
regard de la mobilisation des ﬁ?enzr;:ep:f)r;ic;ri]tgz:oréi'o?\s " Hsajt;z::sust:ur . Au FURUM DES ASSUBIATIUNS Samedi 5 septembre @ 9h a 13h Q Claveisolles

e e sentraide DES COMMUNES DE CLAVEISOLLES, GRANDRIS ET LAMURE-SUR-AZERGUES fsale des sports

pour faire vivre le projet

VHB, c'est aussi des projets Petite-Enfance, Jeunesse, Familles, Espace de Vie Sociale. ANIMATIONS DEVANT LA PHARMACIE * @ Lamure  © de 9h30 3 11h30

MERCREDI 23 SEPTEMBRE - DANS LE CADRE DE LA SEMAINE DE LA MOBILITE

En partenariat avec Clémence du service mobilité de la COR

RHONE

S MERCREDI 30 SEPTEMBRE - SUR LA THEMATIQUE DU LOGEMENT
santé En partenariat avec Jean du service logement de la COR
famile (rénovation thermique, adaptation du logement...)

services

: b I lettre din | ) 0 Fabienne
Abonnez-vous a la lettre d'informations pour connaitre les autres dates a venir.
Et les 7 communes de HVA 04 74 68 56 50



PETITE'EN FANGE HAUTE VALLEE D'AZERGUES

A‘ ! !l ” * C'est un lieu d'écoute, d'échange, de parole et de

jeux ouvert aux enfants accompagnés d'un adulte
référent. Une occasion de rencontrer d’autres
enfants et parents et de partager un moment de

jeu privilégié.

Septembre :
Octobre :
Novembre :
Décembre :
® 8h30211h30 e Janvier : 8,15,22, 29
i Février :

: - 9,12,19,26
Q@ Claveisolles P Avril : 2, 9,16, 30
101 rue de la Manécanterie Mai:

- 4,11,18,25
: 2,916

(] "
& Jusqu'a 6 ans P Ta—

www.centresocialvhb.fr

Vendredis matin .E-'-:I" Mars

Juin
€ Accés libre - sans inscription Juillet

11,18, 25
2,9,16,30
6,13, 20,21
411,18

5,12,19

14,21,28

Soirées d'échanges et d'écoule a themes

spéciales assistantes maternelles

Toutes les informations seront envoyées par mail aux assistantes maternelles.

Contactez Maélle pour en savoir plus.

 PREMIERE SOIREE : LE SOMMEIL ET LES PLEURS DU TOUT-PETIT

Avec l'association Ma-Sage-Famille

® 19ha21h € Acceslibre

Sur inscription (salle a confirmer)

Parents, cette soirée vous intéresserait ?

Octobre - Novembre

Lamure-sur-Azergues

Vous pouvez contacter le Relais pour nous l'indiquer.

Maélle - 04 74 68 56 50
pitchouns@centresocialvhb.fr
Relais Petite Enfance Tes Pitchouns

Y SOUTIEN DANS LE ROLE DE PARENT EMPLOYEUR 0U D'ASSISTANTE MATERNELLE

.‘. Pour les parents : écoute et accompagnement parental, aide administrative ou orientation
(différents mode d’accueils, contrats de travail, mensualisation, congés payés, conflits...), relais
d’informations a l'arrivée d’un bébé, préts de livres...

@ Pour les assistantes maternelles : soutien dans la démarche professionnelle, écoute, aide a
la résolution de conflits, informations sur les droits et devoirs (formations, contrats de travail,
mensualisation, congés payés...), orientation vers organismes partenaires...

Q Lamure - Mardis & jeudis - 14h a 17h30 (possibilité de recevoir plus tard - sur rdv uniquement)

Echanges possibles par téléphone, mail ou présentiel (prise de rdv conseillée) € Accés libre

LAMURE-SUR-AZERGUES

 MATINEES DES PITCHOUNS

Partage d’activités ludiques et d’éveil avec d’autres enfants et adultes Septembre : mardis 15 et 29

Echanges entre adultes - Réflexion éducative (éveil, développement...) Octobre: mardi13

F-3 Jusqu'a 4 ans accompagnés par leur assistante maternelle,

leurs parents ou grands-parents.

® 9ha11h30 € Accés libre

GRANDRIS

Salle périscolaire

POULE-LES-ECHARMEAUX Septembre

Octobre :
Novembre :
Décembre :

Janvier :

Février :

Mars :
: jeudi8
Mars : mardis 9 et 23 Mai :
Avril : mardi 6 Juin:
Mai: mardis 4 et18 Juillet:

Salle des fétes
Septembre : mardis 8 et 22

Novembre : mardis 3 et 17

Décembre : mardi 1
Janvier : mardis 12 et 26
Février: mardi9 Avril

Juin: mardis 1*, 15 et 29

jeudis 10 et 24
jeudi 8
jeudi19
jeudis 3 et 17
jeudis 14 et 28
jeudi11
jeudi18

jeudi 20
jeudis 3 et 17
jeudi 1

Novembre :
Décembre :
Janvier:
Mars :
Avril :
Mai:

Juin:

CLAVEISOLLES

Salle des fétes

Septembre : jeudi17

mardis 10 et 24
mardi 8

mardis 5 et 19
mardis 2, 16 et 30
mardi 21

mardis 11 et 25
mardis 8 et 22

Octobre : jeudis 1*et 15

Novembre :
Décembre :
Janvier:
 jeudi 4
Mars:
Avril :
Mai:
Juin

Février

jeudis 12 et 26
jeudi10
jeudi 21

jeudis 11 et 25
jeudi 29

jeudis 13 et 27
jeudis 10 et 24




EN FA“ cE HAUT-BEAUJOLAIS ET HAUTE VALLEE D'AZERGUES

* Activités culturelles, spo anuelles inscrites dans un theme imaginaire

et/ou de découverte

& De3allans € Selon Quotient Familial (QF)
+ Adhésion annuelle

INSCRIPTIONS 2026-2027 POUR LES HABITANTS DU TERRITOIRE DE VHB
Du lundi au vendredi (mercredi réservé

IE RESERVE MA PLACE SUR WWWBENTRES(]CIALVHBFR aux enfants dont les parents travaillent) 6 Garderie matin a partir de 7h45
0U 04740473 87 (PAR TEL. SAMEDI MATIN DE 9H A 12H) (® De 8h45 3 17h15 (Possibilité de demi-journées) Garderie soir jusqu’a 18h15

DATES DES RESERVATIONS DATES DES RESERVATIONS i CALENDRIER ACCUEILS DE LOISIRS 2026-2027
=

S 2 AR v sz | NAGANGES WAUTOMNE 2026
Du 19 au 23 octobre Du 26 au 30 octobre
PLACES LIMITEES : RESERVATION FORTEMENT CONSEILLEE EN LIGNE ET DES LE SAMEDI A 9H.

AUCUNE RESERVATION NE SERA POSSIBLE EN DEHORS DES PERIODES CI-DESSUS.

) VACANCES D'HIVER 2027
0 JENVOIE MON DOSSIER D'INSCRIPTION AVANT LE LUNDI QUI SUIT A MIDI Du 15 au 19 février Du 22 au 26 février
PAR MAIL A INSCRIPTIONGCENTRESOCIALVHB.FR ovohs L e v ETRS (ouRE o o) MONSOLS*
VACANCES DE PRINTEMPS 20217
Du 12 au 16 avril Du 19 au 23 avril
(gite) (salle de I'odyssée)
e TARIFS
* C'est une occasion de découvrir de nouvelles & De63allans VACANCES D’ETE 2027 PROGRAMME
Du 5 au 9 juillet DOCUMENTS D'INSCRIPTION

activités, d'explorer de nouveaux horizons

et de passer des premieéres vacances avec € Selon Quotient Familial (QF) OUROUX* POULE-LES-ECHARMEAUX PLANS D'ACCES
+ Adhésion annuelle (gite) Galisdeziienes) MODALITES D'INSCRIPTION

ses copains. C'est aussi une expérience
qui favorise I'autonomie, la vie en groupe Du 12 au 16 juillet ET D'ORGANISATION

00
et le sens des responsabilités. C'est un CALENDRIER BAMPS ST-BONNET-DES-BRUYERES ST-NIZIER-D’AZERGUES PROJETS PEDAGOGIQUES

environnement qui permettra a vos enfants ellizlsifzs) (salle des fétes)

de vivre de grandes aventures hors du cocon
- A ; , Du 5 AU 23 JUILLET 2027 A
familial tout en étant en présence d'une Du 19 au 23 juillet
équipe d'animation bienveillante. . . . . MONSOLS* CHAMBOST-ALLIERES
Programmation (thémes, lieux, tranches d'age) (salle communale) (salle des fétes)

et tarifs disponibles début 2027
Du 26 juillet au 30 juillet

APARTIRBE 6K Scannez-moi
ON T'ACCOMPAGNE o Mustafa - 04 74 04 73 87 Plus d'infos et actualités

POUR PASSER TON BAFA! *Monsols et Ouroux, communes déléguées de Deux-Grosnes www.centresocialvhb.fr




Anﬂs HAUT-BEAUJOLAIS ET HAUTE VALLEE D'AZERGUES Natacha - 06 48 32 51 83 A partir de l'année des
0 jeunesse@centresocialvhb.fr ’2 alw k

¢ DECOUVERTE DE L'ACCUEIL JEUNES

pour les nouvelles familles

et familles d'enfants entrant au collége en septembre 26

: MARDI 15 SEPTEMBRE2026-19H .~ Soirée Cabarel d impro

LAMURE - SALLE DES ASSOCIATIONS | s ity {a vie de famille

. www.centresocialvhb.fr
................................0.0...

Une période difficile a passer ?
Besoin d'un coup de pouce
moral ? N’hésite pas a contacter
Natacha au 06 48 32 51 83

VENDREDI 2 0CTOBRE 2026

O 204 Q GRANDRIS (SALLE DE L'ODYSSEE)
€ 56 (3€- DE12 ANS) - SUR INSCRIPTION "

AVEC LA COMPAGNIE D'IMPRO FENIX Fﬁ;‘g*

fccueils jeunes el Tudotheque

* JEUX sm% A Lamure - 14h30 a 17h30 - Mille-Club
07/10 - 02/12 - 03/02 - 07/04 - 02/06

Lieu de rencontres, d’échanges, de convivialité pour les jeunes et de
construction de leurs propres activités et projets.

Lamure Py i
(salle des associations) e 12*al5ans

O,
Temps péri-scolaires ou vacances

€ En fonction des activités : avec ou sans participation financiére
(selon Quotient Familial) + Actions d'autofinancement + Adhésion annuelle

Un apercu de ces derniers mois a |'accueil jeunes : [ l s en Cauéqed

e Ateliers : escape game, customisation, patisseries, théatre d'impro, photos o o)
* Soirées : halloween, pizzas-ciné . .
e Sorties : PAL, laser game, neige, accrobranche, cinéma, piscine :* F A 1 o
e Séjours : aquatique, randonnée, mer méditerrannée . THEATRE D IMPR[WISAT"]N Q Colléges de Lamure et Monsols* .
e Actions d'autofinancements : vente de patisseries orientales, brocantes . . o
;* COMPETENCES PSYCHOSOCIALES :

L[] L]

. Renforcer |a relation a soi-méme et aux autres : meilleure communication, gestion du ¢

’Leproqramme 2026-2027 c’est toi qui choisi !'I/wlwpropoaer les idees... 9 stress et des émotions, prise de décision, développement de I'empathie, habilité dans ¢
o les relations, résolution de problemes, conscience de soi, pensée critique, créativité.

L] L]

MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026

DE 13H30 A 15H30 - LAMURE (Salle des associations) . , uw'wm
Transport en minibus depuis Monsols™ Actions d autaf
* a partir de I'entrée au collége

**\onsols est une commune déléguée de Deux-Grosnes * Confection et vente de gateaux orientaux * Buvettes d'éveénements




Roselyne - 04 74 04 73 87
famillevhb@centresocialvhb.fr

FAMILLES HAUT-BEAUJOLAIS

E Venez prendre un temps pour jouer, discuter, E Partage_r des moments et découvrir de nquvelles activités. € Adhésion annuelle
g essayer de nouveaux jeux pour petits ou plus grands. ] Garderie possible pour le reste de la fratrie. Sur inscription

s € Entrée libre E T i

1 Pour le prét : adhésion 7€/pers./an 3 * ATEI'IER THEATRE ET EMUT"]NS

1 et chéque de caution 30€/pers. : y 3 Q Monsols (VHB) Atelier de 2 séances animé par Leila Brahimi
. OUROUX* ST-BONNET-DES-BRUYERES ’ — ®© 3-6ans:9haoh45s (O 7-11ans:10ha11h

. Gite - 16h15 a 18h45 Salle des associations - 9130 a 11h30 3 ) o0 .

4 , ir Mardi 2 b Mercredi 13 b ] Mercredi 14 octobre

E (venez dewuvr ardi 22 septembre ercredi 23 septembre : )

L unwr Mardi 17 novembre Mercredi 18 novembre . Mercredi 4 novembre

. el e’npr Mardi 19 janvier Mercredi 20 janvier 3

L des szwi Mardi 16 mars Mercredi 17 mars ] z

: Mardi 18 i Mercredi 19 ma ] Y ATELIER DECOUVERTE DE LA POTERIE

Q Monsols (VHB)  Atelier de 2 séances animé par Mathilde Franca o

® 3-6ans:9haghas (O 7-11ans:10ha1lh
L'association accompagne les familles autour de

I'accueil des enfants en situation de handicap Mercredi 10 février
(avec ou sans notification MDPH).

Une souris verte e

Mercredi 3 mars
Besoin de discuter ? de trouver des réponses a vos questions ? N'hésitez pas a venir librement

aux permanences ou téléphoner a VHB pour une prise de contact.

Lors de la permanence ludothéque : 19/01 a Ouroux’ et le 20/01 a St-Bonnet-des-Bruyeres
et a VHB Monsols" 14h-17h30: 8/09 - 20/10 - 10/11 - 8/12 - 12/01 - 09/02 - 09/03 - 13/04 -
11/05 - 8/06

Soutien aux parents du Haul-Beaujolais

La vie de famille est rarement un long fleuve
tranquille : quand les enfants sont tout petits,
trouver I'équilibre entre 'autorité et I"autonomie,
accompagner ses enfants dans leurs émotions,
dans la gestion des conflits au sein des fratries, les
séparations, I'entrée dans |'age adolescent, le lien
avec I'école, les écrans... que de sujets !!

Vacances en famille

Difficile pourvousd'organiser
des vacances en famille ?
La CAF et la MSA proposent
des aides. Pour plus de
renseignements, n'hésitez

Petit gateau, boisson étonnante,
alternative intéressante... Cuisine sur
roues propose des petits ateliers aux
enfants et de discuter avec les parents

Ici pas de solution miracle, ni de baguette magique
mais Roselyne peut vous écouter, discuter, vous
proposer des ressources, vous orienter, en toute

www.centresocialvhb.fr

........................
.......................

; o ; ; ; L , . . L. pas a contacter Roselyne.
dans une ambiance conviviale. Lors Plus de 130 Iivres d|spon|blt'es pour el"lfa}nts et discrétion. N'hésitez pas ! Par mail ou téléphone. |
des permanences de la ludothéque de adultes en prét : Fratrie, estime de soi, écrans, % .
. . . g s . 0000000000000 0000000000000000000°
mars et novembre. apprentissages, vie quotidienne, écologie...

*Monsols et Ouroux, communes déléguées de Deux-Grosnes



FAMILLES HAUTE VALLEE D'AZERGUES @ ooy

ﬂtelwr 3 en famdle famillevhb@centresocialvhb.fr

Partager des moments et découvrir de nouvelles activités. € Adhésion annuelle
Garderie possible pour le reste de la fratrie. Sur inscription

* ATELIER THEATRE T EM[]T"]NS Atelier de 2 séances animé par Leila Brahimi

Q Lamure (salle des associations) Mercredi 25 novembre Mercredi 9 décembre

® 3-6ans:9haohas (O 7-11ans:10ha 11h

* Venez prendre un temps pour jouer, discuter,
essayer de nouveaux jeux pour petits ou plus grands.

€ Entrée libre
Pour le prét : adhésion 7€/pers./an
et chéque de caution 30€/pers.

CLAVEISOLLES GRANDRIS LAMURE-SUR-AZERGUES s . cnt . .
Sall des fétes - 1015 3 18400 Sall de Fodyssse - 9130 & 1h30 Mille club - 14130 2 7130 Q Monsols (vHB) Mercredi 31 mars Mercredi 28 avril

Mardi 6 octobre Mercredi 7 octobre Mercredi 7 octobre (©3-6ans:9haoh4s (O 7-1lans:10ha1lh
Mardi 1= décembre Mercredi 2 décembre Mercredi 2 décembre .°Oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 00'.

Spectacle “Vie de famille” T, ¢ .

* ATEI_IER DE[:[]UVERTE DE |_A P[]TERIE Atelier de 2 séances animé par Mathilde Franca

Mardi 2 février Mercredi 3 février Mercredi 3 février
Mardi 6 avril Mercredi 7 avril Mercredi 7 avril
Mardi 1juin Mercredi 2 juin Mercredi 2 juin

Il A
£y

Vendredi 2 octobre ® 20h

Q Grandris (salle de I'0dyssée) ’a : ‘
. L'association accompagne les familles autour de - - - = ..
SO‘LU'M verte Eon I'accueil des enfants en situation de handicap (avec € s¢ (3€ -de 12 ans) : Venez _ partager’un; moment I_convw!al et
— ou sans notification MDPH). Le tarif comprend I'entrée, une humorlsthue avec !a compagnle d |mp3rowsat|on
boisson et une part de gateau Fenix et le secteur jeunes qui nous présenteront
Réservation avant le 25/09. des scenes pimentées de la vie de famille.

Besoin de discuter ? de trouver des réponses a vos questions ? N'hésitez pas a venir librement
aux permanences ou téléphoner a VHB pour une prise de contact.

Lors de la permanence ludothéque : 01/12 a Claveisolles et le 02/12 a Grandris et Lamure
eta VHB Lamure 9h-12h30:8/09 - 20/10-10/11-8/12-12/01 -09/02 - 09/03 - 13/04 - 11/05
- 8/06

Soutien aux parenis de la Tlaule Vallée d'flzerqgues

La vie de famille est rarement un long fleuve tranquille :
quand les enfants sont tout petits, trouver I'équilibre entre .
ey 2 n . A
enfa'nivue I'autorité et |"autonomie, accompagner ses enfants dans (Pret de uured
{VWO leurs émotions, dans la gestion des conflits au sein des
fratries, les séparations, I'entrée dans I'age adolescent, le lien

Ecran avec la C-OR

...

%, Difficile pour vous d'organiser des avec |'école, les écrans... que de sujets !! Plusde 1f30||vresd|;p|on|bles
< Un partenariat COR - VHB est en réflexion I yacances en famille ? La CAF et la Ici pas de solution miracle, ni de baguette magique mais poﬂur,an ants e 2 u;cjes -
< pour vous proposer des actions autour des E MSA proposent des aides. Pour plus Roselyne peut vous écouter, discuter, vous proposer des Z:‘:;r;s rztrler,etre;'ic;rsr;eese s\;)i:;
.o. écrans au mois de mai. Ouvrez |'ceil ! L de renseignements, n'hésitez pas a ressources, vous orienter, en toute discrétion. N'hésitez pas ! s el S8

. . . L. quotidienne, écologie...
®e00000000000000000000000000°® contacter Roselyne. Par mail ou telephone.



RETRAITES HAUT-BEAUJOLAIS

P SRS

) ¢ jEUX DE MEM“IR Cécile anime un atelier d'1h30 pour exercer et réactiver

sa mémoire.
40 €/trimestre
Q Monsols* (locaux de VHB) ® 9h € 1 Adhésion annuelle

LES JEUDIS - A PARTIR DU 3 SEPTEMBRE 2026 (Hors vacances scolaires)

Roselyne
04 74 04 73 87

@© 10h45

Pour garder la forme et retrouver de l'aisance dans les mouvements,

* GYM DuucE dans une ambiance chaleureuse et respectueuse des capacités de

chacun. Animé par Amandine (Siel Bleu).

(© 8h45 a 9h45 ou 10h a 11h

€ 40 €/trimestre
+ Adhésion annuelle

LES VENDREDIS - A PARTIR DU 11 SEPTEMBRE 2026 ~(+ors vacances de Nol)

* TRICO

Monsols* (locaux de VHB)
ou St-lgny-de-Vers (La Boissiere)

LES LUNDIS - A PARTIR DU 7 SEPTEMBRE 2026 (hors vacances scolaires)

Q@ Monsols* (salle communale)

Q Propieres (ancienne salle des fétes) ® 11h30a 12h30

Marie-Annick, bénévole, et les participantes se retrouvent le lundi apres-midi
pour un atelier tricot.

® 14h a 16h30 € Adhésion annuelle

Comité Bien Vielllir B e quaND LES GENERATIONS SE RACONTENT
" VENDRED! 16 OCTOBRE 2026

Q Monsols* (salle communale)

® 14h a 16h

s (accueil a partir de 13h30)
ENERATION

AND LES GEN

s SE RACONTENT

Dans le cadre du festival régional Collectif Oralité Auvergne, un
partenariat entre le comité Bien Vieillir, VHB, le college St- Rigaud et
le territoire éducatif rural vous propose une aprés midi conviviale en
deux parties :

e des cercles d'enfants conteurs

(projet des écoles I'année scolaire 2025-2026)

RCLES
OUVERTE DES CEl
DE::)*ENFANTS CONTEURS

SPECTACLE CONTE

¢ Spectacle d'Anne Prince, conteuse

*Monsols, c™ déléguée 2 . A
- Venez vous émerveillez autour des contes pour tous ages.

de Deux-Grosnes

Renconires découverles

* 6 rencontres au cours de I'année scolaire pour discuter,
découvrir, faire des sorties... dans une ambiance conviviale.
Possibilité de transport en minibus pour les sorties.

e R o
Participation financiére
et adhésion annuelle demandées

6 octobre
® DECOUVERTE CHEMIN DE COMPOSTELLE AVEC FREDERIQUE

9 Mardi matin a Monsols* (VHB)

© CARNET DE VOYAGE POLYNESIE ET MEXIQUE
® ATELIER CREATIF AUTOUR DU PAPIER AVEC FREDERIQUE

10 novembre

1" décembre

@ VISITE GUIDEE DU MUSEE ET DE LA MAISON NATALE DE CLAUDE BERNARD 27 avril

® VISITE DU JARDIN DES EAUX (ROSERAIE) A CIVRIEUX D'AZERGUES 1¢juin

® ATELIER CHANT AVEC FLORENCE

9 février

{lteliers prévention

X UTILISER INTERNET SANS CRAINTE, NI STRESS

Atelier de 3 séances avec Louise des Enovateurs

U=
Mardis 15, 22, 29 septembre Q Monsols* (VHB) ( 10h a 11h30

X ATELIER SUR LES DIFFERENTS MOYENS DE SE DEPLACER DANS LE HAUT-BEAUJOLAIS

Avec Etienne de la Transporterie

Mardi 13 octobre
* EQUILIBRE ET PREVENTION DES CHUTES (S0uS RESERVE DE CONFIRATION)

Animé par Amandine de Siel Bleu - Atelier de 12 séances
Contactez-nous si vous souhaitez que l'atelier se déroule dans votre village !

Printemps 2027
Y ATELIER SERENITE CONDUCTEUR (S0US RESERVE DE CONFIRMATION) Printemps 2027

@ Monsols* (VHB) (© 10h a11h30




RETRAITES HAUTE VALLEE D'AZERGUES Ateliers prévention__ SRR

A AMELIORER VOTRE QUOTIDIEN AVEC UN LOGEMENT PLUS SOR, PRATIQUE ET CONFORTABLE 2
* GYM DOUCE

Atelier "Toit, toi, mon toit" animé par Alix de Réciprocité
Pour garder la forme et retrouver de l'aisance dans les mouvements, dans une ambiance
chaleureuse et respectueuse des capacités de chacun. Animé par Amandine (Siel Bleu).

LES VENDREDIS - A PARTIR DU 11 SEPTEMBRE 2026 (Hors vacances de Nol)

U=U
Novembre 2026 Q Lamure (salle des associations) () 9h 3 16h30

Roselyne
0474 04 73 87

Y BIEN-ETRE AU QUOTIDIEN

Atelier animé par Claire de Brain'up Q Lamure (salle des associations)

U=
Lundis 1*, 8, 15, 22 mars 2027 (Y 14h30 4 16h30

Y EQUILIBRE ET PREVENTION DES CHUTES (sous ESERve 0 conFimaTion)

Atelier de 12 séances avec Amandine (Siel Bleu) en partenariat avec I'AIASAD

U= )
Printemps 2027 Q Chénelette
(salle des fétes)
' [

@ Grandris (salle périscolaire) ® 14h a 15h

Q Claveisolles (salle des fétes) (@© 15h30 a 16h30

€ 40 €/trimestre + Adhésion annuelle

Parentheése colorée

Une rencontre mensuelle en Haute Vallée d’Azergues pour discuter, découvrir, faire des
sorties... dans une ambiance conviviale. Possibilité de transport en minibus pour les sorties.

* IEUX DE MEMUIRE Q Jeudi matin a Lamure (VHB)

écile anime un atelier pour exercer et réactiver sa mémaoire.
Cécil telier d'1h30 t ti
€ Adhésion annuelle

LES MARDIS - A PARTIR DU 8 SEPTEMBRE 2026 (Hors vacances scolaires) Participation financiére

selon les activités.

Contactez-nous
€ 40 €/trimestre + Adhésion annuelle pour rejoindre le groupe...

@ Lamure (locaux de VHB) O® 10h15 O 13h45  (O15h30




VHB est une association créée par des habitants et
pour les habitants de la Haute Vallée d’Azergues et du
Haut-Beaujolais. Animée par une équipe de bénévoles
et de professionnels, Iassociation propose des
activités*, accueille-informe-oriente et accompagne
des projets d'habitants. Le fonctionnement de VHB
repose sur l'accueil, I'écoute, I'aller vers, I'itinérance, la
participation des habitants, le bénévolat, le partenariat
et I'ouverture a tous. L'association est gérée par un

conseil d’administration réunissant habitants et élus et  De gauche a droite : Roselyne, Natacha, Gaélle,
Mustafa, Maélle, Fabienne. -
Et Asya (absente sur la photo). ?’

%)Y

par un comité de présidence de 5 habitants en 2026.

\8,
N
ABONNEZ-YOUS AU COURRIEL D'INFORMATION
DEPUIS LE SITE INTERNET POUR SUIVRE L'EVOLUTION DE VHB.

*sous réserve de modification en cours d’année
pour celles annoncées dans ce livret.

Plus d’infos, inacriptions el actualités
www.centresocialvhb.fr

=4 secretariat@centresocialvhb.fr [ centresocialvhb

fAccueil VHB Deux-Grosnes
ACCUEIL PHYSIQUE

327 Montée des Esses - Monsols
69 860 DEUX-GROSNES
Lundi 12h-17h

Mardi 9h30-12h30 et 14h-17h
Jeudi 9h-12h

04740473 87

ACCUEIL TELEPHONIQUE

04740473 87
ou
04 74 68 56 50

c - Imprimé par St-Rigaud Edition - Ne pas jeté

Lundi 12h-17h

Mardi - mercredi - jeudi
8h30-12h15 et 14h-17h15

Vendredi 8h30-15h30

fccueil VHB lamure
ACCUEIL PHYSIQUE

1077 Rue Centrale
69 870 LAMURE-SUR-AZERGUES

Mardi - mercredi - jeudi
8h30-12h15 et 14h-17h15

( 0474 68 56 50

Membre de la Fédération des centres sociaux de France

\ Uy



