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Membre de la
Fédération des centres sociaux de France

Moments d’échanges 
et balade gourmande

Informations et inscription jusqu’au 1er juin
04 74 04 73 87 famillevhb@centresocialvhb.fr

www.centresocialvhb.fr

LUNDI 8 JUIN 2026
DÉPART DE MONSOLS À 10H (VHB)

Rejoignez Roselyne ainsi que Laurence  diététicienne nutritionniste 
et Nadine infirmière asalée pour une balade accessible à toutes et 

tous, suivie d’un repas partagé.

POUR LES HABITANTS
DU  HAUT-BEAUJOLAIS & 

DE LA HAUTE VALLÉE D’AZERGUES

10H-12H : BALADE 
12H-14H : REPAS PARTAGÉ ET ÉCHANGES 

CHACUN APPORTE UN PLAT

SUR 
INSCRIPTION

POUR LES PLUS
 DE 60 ANS


