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POUR LES PLUS
DE 60 ANS

B oner Roscl ralue fetirence didtéticienne nutritionnist
Nadine infirmiére asalée pour une balade accessible a toutes el
lous, suivie d un repas partagé.

LUNDI 8 JUIN 2026
DEPART DE MONSOLS A 10H (VHB)

10H-12H : BALADE
12H-14H - REPAS PARTAGE ET ECHANGES
CHACUN APPORTE UN PLAT

POUR LES HABITANTS
DU HAUT-BEAUJOLAIS &
DE LA HAUTE VALLEE D'AZERGUES

Informations et inscription jusqu’au Ter juin
N 0474047387 @ famillevhb@centresocialvhb.fr
= B Scl e www.centresocialvhh.fr




