
INITiation gratuite 
au vélo à assistance 
électrique

Roulez
Seniors !

Informations sur la journée et inscriptions au 06 69 35 33 30

1. Stands d’information ouverts à tous,
2. Initiation à la pratique du vélo à assistance électrique (VAE) par des éducateurs sportifs,
3. Balades à VAE à 10h30 et 14h30 avec parcours encadré et adapté aux seniors
    Inscription obligatoire (10 places par balade).

 Lamure-sur-azergue
10h - Parking de la salle Pluralistevendredi

19 septembre Thizy-les-bourgs
14h - Parking de la salle du Cap

Avec le soutien de la conférence des financeurs de la 
prévention de la perte d'autonomie du Rhône.

(Impasse Richard)


