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Beaujolais Val de Sadne Handicap
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Ressources et vous!

Votre proche est en situation de handicap?
Vous étes professionnel du secteur?

L'équipe de Ressources et Vous vous invite a
'occasion de |a

SEMAINE DES AIDANTS

du 3 au 9 octobre 2022 a Villefranche-sur-Saone

Ateliers gratuits et sur inscriptions
Détails du programme au verso >
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- Lundi 3 octobre 2022 de 14h00 a 16h30 - Théatre Péle-Méle

171 rue Jean-Michel Savigny & Villefranche-sur-Sadne
Ciné-débat entre aidants - Projection du film "Ma chere famille" en
présence du réalisateur, Benjamin LAURENT

- Mercredi 5 octobre 2022 de 17h30 a 20h00 - AGIVR

216, rue Francois Giraud a Villefranche-sur-Sadne
Point info : quels droits pour les aidants?

(Ouvert aux aidants et professionnels)

- Vendredi 7 octobre 2022 de 12h00 a 14h00 - La Cantalade

114, Boulevard Gambetta a Villefranche-sur-Saone
Professionnels, venez échanger!

Comment repérer les signes d'épuisement chez les aidants familiaux et

les accompagner? % é ﬁ ?

Repas offert, pensez a vous inscrire
Et pour cl6turer la semaine, ressourcez-vous lors de la
Journée des aidants

Samedi 8 octobre 2022 - 10h00/16h00 - AGIVR,
216, rue Francois Giraud a Villefranche-sur-Sadne

Au programme :
10h30: "Faciliter son quotidien et s'autoriser un espace a soi”,
animeé par Marie ANDREO , ergothérapeute
12h/14h: Paella!
14h/16h : Ateliers bien-étre
Qi-Qong / Réflexologie / Socioesthétique

Inscriptions par téléphone ou mail :
0800730 863
ressourcesetvous(@agivr.asso.fr
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