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Ne restez pas seul face a la maladie. Contactez nos bénevoles.

Accueil ecoute, renseignements et
documentation:
Sur rendez-vous, cuvert a tous.

Formation pour les familles :

Sur les processus de la maladie, leurs
conseqguences dans la vie quotidienne,
les besoins des aidants, les aides
possibles. Les seances mensueles,
gratuites, de 2 heures et demie, sont
animees par une psychologue et des
benevoles.

Contact prealable indispensable.
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» Groupes de soutien/ de parole:

Animes par une psychologue, ils
permettent l'expression des
difficultes, des questionnements,
lechange dexperiences. Rencontres
mensuelles de 2 heures, gratuites.
Contact prealable indispensable.

’ Soutien psychologique individuel :

Deux mercredis par mois de 14h a 17h,
Sur rendez-vous.
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